
La província de Yunnan, situada al sud-oest, és la regió
geogràfica i ètnicament més diversa del país. Cap altra
província no ofereix tanta varietat; cadenes
muntanyenques de gran altura a la zona que confronta
amb el Tibet, alçades mitjanes al centre, àrees
volcàniques i rius llegendaris, com el Yangtzé, Mekong o
el Perla; que travessen la província. Al sud les muntanyes
són de menor altura i abunda el bosc tropical. A Yunnan
hi ha 25 minories ètniques de les 55 reconegudes al
país.

Trajectes
BARCELONA - PEQUIN           DIA 06 JULIOL

PEQUIN - BARCELONA           DIA  20 JULIOL

YUNNAN
LA XINA RURAL

16 JULIOL

www.beartravel.catinfo@beartravel.cat

Agramunt
Av M.Joloch 19-21  
Tel. 973 392 986

Cervera
Pl. Sant Miquel 14
Tel. 973 533 353

whatsApp 655 843 860



08 JULIOL  (DILLUNS)
KUNMING - SHILIN O BOSC DE PEDRA - YUANYANG

Després d'esmorzar iniciarem el nostre camí cap a la
zona de Yuanyang (aprox. 6/7 hores de trajecte). En
aquesta petita població la llar de les minories Yi i Hani, hi
ha les terrasses d'arròs més belles i espectaculars del
món incloses en la llista de Patrimoni Mundial de la
UNESCO. En ruta visitarem Shilin o Bosc de Pedra. El Bosc
de Pedra. Temps lliure per a visita.  Arribada a Yuanyang i
allotjament.

07 JULIOL (DIUMENGE) 
PEQUIN - KUNMING 

Arribada a Pequin i enllaç amb el vol domèstic, destinació
Kunming, Arribada a la capital de la província de Yunnan.
Kunming és coneguda a la Xina com a "La ciutat de
l'Eterna Primavera" i la seva situació permet al viatger
gaudir d'un clima temperat durant tot l'any. Arribada i
trasllat a l'hotel. El nostre sopar de benvinguda serà en
una preciosa casa tradicional/restaurant del antic
governador de Kunming, podrem degustar especialitats
locals que ens sorprendran. Allotjament a Kunming.

06 JULIOL (DISSABTE)
BARCELONA – PEQUIN - KUMMING

Presentació 03 hores abans a l'aeroport de Barcelona.
Tràmits de facturació. Sortida en vol de regular d'Air China
destinació directa a Pequín. Nit a bord.

09 JULIOL (DIMARTS) 
YUANYANG

Avui dedicarem el dia a descobrir els voltants de
Yuanyang amb les espectaculars terrasses d'arròs i
autèntics pobles, els seus mercats on les ètnies locals,
principalment Yi i Hani s'acosten a comprar les seves
provisions per a la setmana, o a vendre els seus propis
productes. El mercat és per ser assaborit pel seu tràfec i
bullici tradicional i els seus colors brillants i vius.
Allotjament a Yuanyang

Al matí sortida cap a la població de Jianshui. Des
d'aquesta antiga ciutat situada sobre la ruta de la Seda
del Sud-oest de la Xina, més coneguda per l'antiga ruta
del te i els cavalls. Avui aquesta petita ciutat és com un
veritable museu d'arquitectura antiga. Arribada a
Jianshui i trasllat a l'hotel. A la tarda visitarem el Temple
de Confuci, segon més important del país amb un parc
preciós on durant els mesos de juny, juliol i agost floreix
el lotus. També la casa amb jardí de la Família Zhu que
van ser governadors de Jianshui durant la dinastia
Qing. Allotjament a Jianshui. 

10 JULIOL (DIMECRES)
YUANYANG - JIANSHUI



Al matí sortirem cap a la població de Tuanshan on
passejarem pels seus antics carrers perfectament
conservats i gaudirem de la seva magnífica arquitectura
tradicional de l'època Ming, en ruta visitarem el magnífic
pont de Shuanglong o dels Dos Dragons, construït durant
la Dinastia Qing. Aquest pont és considerat una obra
mestra entre els ponts de la Xina. Tornada a Jianshui i
allotjament.

11 JULIOL (DIJOUS)
JIANSHUI -  TUANSHAN - PUENTE SHUANGLONG -
JIANSHUI

Després de l'esmorzar, sortida cap a la població de
Weishan (aprox. 6 hores de trajecte), Arribada i temps
lliure per visitar la ciutat antiga de Weishan, llar de les
minories ètniques Yi i Hui, durant la Dinastia Ming,
considerada una de les poblacions més antigues del país.
Arribada, trasllat a l'hotel i tot seguit visita de la ciutat
antiga. Allotjament a Weishan.

12 JULIOL (DIVENDRES)
JIANSHUI - WEISHAN

Al matí ens dirigirem fins a la muntanya de Weibaoshan,
considerada una de les catorze muntanyes taoistes més
importants del país. A continuació, sortida cap a la
població de Xizhou, situada en un marc natural, entre les
majestuoses muntanyes de Cangshan. Aquesta ciutat
petita i atractiva conserva l'arquitectura tradicional del
Bai. Arribada i trasllat a l'hotel. Aquí ens allotjarem en un
hotel amb encant ubicat en una preciosa i antiga casa
que va pertànyer a una família molt important que
comerciava amb te. Allotjament a Xizhou.

13 JULIOL (DISSABTE)
WEISHAN - WEIBAOSHAN - MONTAÑA TAOÍSTA - XIZHOU

Al matí d'hora, descobrirem la seva típica arquitectura
local i el mercat on podrem tastar alguna de les seves
especialitats. Tot seguit, sortida cap a la població de
Zhoucheng conegut per ser el poble ancestral en
practicar la tècnica de pigmentació(tye-dye – 染 布 ),
visitarem un petit taller.
A l'hora acordada, sortirem cap a la població de Shaxi. En
aquest lloc es realitzaven les transaccions de te, sucre
bru, teles de Yunnan i Sichuan, pells i altres productes de
la regió del Tibet. Tot i que aquesta ruta ja no segueix
funcionant, la població de Shaxi encara conserva els seus
carrers empedrats i les seves cases tradicionals tal com
estaven fa mil anys. Allotjament a Shaxi

14 JULIOL (DIUMENGE)
XIZHOU - SHAXI

Avui visitarem la muntanya de Shibaoshan una àrea
muntanyosa coneguda per les seves escultures tallades
en pedra fa més de 1300 anys i que representen la vida
del regne de Nanzhao i la influència a Yunnan del
Budisme Mahayana procedent del Tibet . Tornada a Shaxi
i allotjament.

15 JULIOL (DILLUNS)
SHAXI - SHIBAOSHAN/MUNTANYA DELS TRESORS DE
PEDRA - SHAXI



Avui ens dirigirem cap a Shangri-la. La població de
Shangri-la. Aquest indret marca l'inici del món tibetà.
Coneguda també com la terra on regna la pau i la
serenitat, gràcies a la novel·la de James Hilton "Lost
Horizon". Arribada i trasllat a l'hotel. A continuació,
visitarem el Monestir Songzanglin aquest és el més gran
i important de la província. Allotjament a Zhongdian.

16 JULIOL (DIMARTS)
SHAXI - ZHONGDIAN (SHANGRI-LA) 

Al matí ens dirigirem cap a la Reserva Natural del Llac
Napa, una de les praderies més grans de la zona, amb
meravellosos paisatges i una gran varietat d'animals
salvatges. A continuació, sortida cap a la població de
Benzilan conegut pel seu microclima i pel seu monestir
Dongzhulin molt popular entre els tibetans locals.
Aquest monestir acull cada any la cerimònia de la
Dansa de les Màscares o Gedong Festival que atrauen
milers de seguidors. Visita i tornada a Shangri-la i
allotjament.

17 JULIOL (DIMECRES)
ZHONGDIAN - LLAC NAPA - CURVA DEL RIU YANGTZÉ -
MONASTÍ DONGZHULIN - ZHONGDIAN (SHANGRI-LA)

Després d'esmorzar sortida cap a la ciutat antiga de
Lijiang. Aquesta població conserva intacte i íntegrament
el nucli antic. En ruta visitarem la impressionant Gola
del Salt del Tigre. Aquí les aigües del riu Yangtzé han
creat una de les gorges més profundes del món. S'estén
al llarg de 15 quilòmetres, i en alguns punts les parets
fan 3900 metres d'alçada. Arribada a Lijiang i visita de
la ciutat antiga, a continuació, trasllat al nostre hotel
amb encant que està situat a la població de Shuhe,
més petiteta i una mica menys turística que Lijiang.
Allotjament a Shuhe.

18 JULIOL (DIJOUS)
BENZILAN - GOLA SALT DEL TIGRE - SHUHE (LIJIANG)

A l´hora acordada, trasllat a l´aeroport. Sortida en vol
regular amb destinació Pequín i enllaç amb el vol
internacional d'Air China amb destinació Barcelona.

19 JULIOL (DIVENDRES)
LIJIANG - PEQUIN - BARCELONA 

Arribada a Barcelona. Fi dels nostres serveis

20 JULIOL (DISSABTE)
BARCELONA 



PREU PER PERSONA EN HAB DOBLE:  3.510 € 
   - Suplement hab. Ind: 835€

SERVEIS INCLOSOS:
Vols a classe turistaTots els serveis en privat
Allotjament i esmorzar a l'hotel indicat o similar, en
habitació estàndard doble. hotels amb encant i
caràcter local a les poblacions de Yuanyang,
Jianshui, Xizhou (Dali), Shaxi, Shuhe (lijiang) i
Zhongdian (Shangri La).
Transport per terra amb cotxe privat amb aire
condicionat durant tot el recorregut. 
Guia local/acompanyant espanyola durant tot el
recorregut. 
Totes les visites i entrades a monuments segons
itinerari.Ampolles d'aigua mineral durant tot el
recorregut.
Taxes aèries i carburant aprox: 430 € (a
reconfirmar al moment d'emissió dels bitllets).
Assegurança bàsica.

SERVEIS NO INCLOSOS:
Visat no inclòs.
Obligatori: Visat i Passaport (validesa mínima del
passaport de 6 mesos).
Despeses personals.
Propines de guia, xofer i maleter – a voluntat.
Menjars, begudes, o qualsevol altra despesa no
esmentada Com inclòs.

Agramunt
Av M.Joloch 19-21  
Tel. 973 392 986

Cervera
Pl. Sant Miquel 14
Tel. 973 533 353


